
第 32 回石川県マスターズ水泳大会 百万石オープン 二次要項 

 
１．主 催 （一社）石川県水泳協会 
２．主 管 （一社）石川県水泳協会マスターズ委員会 
３．後 援 北國新聞社 
４．公 認 （一社）日本マスターズ水泳協会 

５．協 力 金沢文化スポーツコミッション 

６．期 日 令和７年１１月３０日（日） 
７．場 所 金沢プール（石川県金沢市磯部町ハ 55 番地）25m×8 レーン 
８．日 程 

プール開門 ８：００ 

ウォーミングア

ップ 
  

メインプール 

８：１０～９：４０ 

0〜4レーン：女性専用 

5〜9レーン：男性専用 

※0・9レーンは常時ダッシュレーン（一方通行） 

※公式スタート練習：９：１０〜９：３０ 

多目的プール 

８：１０～競技終了 

1〜4レーン：男性専用 

5〜7レーン：女性専用 

※開会式中の使用はご遠

慮ください 

開会式 ９：４５ 

競技開始 １０：００ 

競技終了 １６：００予定 

競技時間（予定） 

No. 種目 No. 種目 

1・2 

3・4 

5・6 

7・8 

9・10 

11・12 

13・14 

15・16 

17・18 

19 

女子・男子 4☓50m F.R        10:00 

女子・男子 200m 個人メドレー 10:15 

女子・男子 25m 自由形        10:40 

女子・男子 25m 背泳ぎ        10:58 

女子・男子 100m 自由形       11:06 

女子・男子 25m バタフライ    11:39 

女子・男子 25m 平泳ぎ        11:51 

女子・男子 50m 背泳ぎ        12:02 

女子・男子 100m バタフライ   12:16 

男女混合4☓25m M.R          12:27 

20 

21・22 

23・24 

25・26 

27・28 

29・30 

31・32 

33・34 

男女混合 4☓25m F.R          13:05 

女子・男子 100m 個人メドレー  13:18 

女子・男子 50m 平泳ぎ         13:41 

女子・男子 50m 自由形         14:04 

女子・男子 100m 背泳ぎ        14:40 

女子・男子 50m バタフライ     14:50 

女子・男子 100m 平泳ぎ        15:11 

女子・男子 4☓50m M.R         15:30 

 

９．大会への参加にあたって 

大会への参加にあたっては、下記事項について確認し、同意のうえで参加してください。チーム代

表者はチームメンバーへの周知をお願いします。 
１）医師の健康診断に基づき健康管理に十分配慮し良好な健康状態で本大会に出場すること 
２）自己責任のもと、大会前および大会期間中の体調には十分留意し、体調がすぐれない場合に

は競技への出場を辞退すること 
３）自己の身体上の理由により、大会参加中に生じた事故については、参加者自身の責任におい

て処理し、主催団体、主管団体等の責任は問わないこと 
４）本大会ではＡＤカードを使用しません。各自責任を持った行動をお願いします。 

 



１０．競技について 

１）一般社団法人日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に則り一部ローカルルールを適用します。 
２）競技は女子・男子の順でエントリータイムの遅い順に行います。 
３）招集所へは自身の出場する組の３組前までにお越しください。 
４）全レースでゲート入場を行います。またオーロラビジョンにその様子を投影します。 
５）今年度も 50m 自由形において、最速スイマー決定戦を実施します。年齢区分無差別で最もタ

イムの速かった男女各１名を表彰し、記念品を贈呈します。 
１１．入館・受付・賞状・記録証について 

１）１階玄関より入館してください。入館の際は係員の指示に従ってください。金沢プール館内

では内履きが必要です。 
２）石川県内チームのみチーム受付を行います。チーム代表者の方は 1 階受付にお越しください。 
３）プログラムの事前購入申込をされた方は 1 階受付でお受け取り下さい。 
３）全参加者に大会記録証をお渡しします。また、各種目 3位までの入賞者には、賞状をお渡し

します。賞状・記録証は１階引渡所にチームごとに配置しますのでお受け取りください。 
４）日本マスターズ水泳協会登録者の公認記録証は各チームまたは個人で日本マスターズ水泳協

会の個人ページからダウンロードしてください。 
１２．館内の選手控え場所、更衣室、動線等について 

１）館内の選手控え場所および動線は別紙資料で確認してください。 
２）本大会では一般更衣室の利用はできません。ご不便をおかけしますが、団体更衣室を譲り合

ってご使用願います。 
３）団体更衣室のロッカーキーを貸出します。二次要項に添付したロッカー使用申込書を１階受

付まで持参し手続きしてください。混雑緩和のため、事前に必要事項をご記入のうえ、受付まで

お越しください。 
１３．駐車場について 

選手は金沢プール南側駐車場（ケーズデンキ横）のみが使用可能です（駐車場案内図参照）。プー

ル横の東１駐車場はマスターズ大会参加者の利用はできません。 
１４．その他 

１）事故の起きないよう事前の体調管理・十分な練習など万全な準備で競技会に臨んでください。 
２）大会中の負傷等については応急処置のみ行います。万一の事故や傷害については主催者の加入

する傷害保険の範囲とする。但し、自宅から会場までの事故等については一切責任を負わない

ので、各自の責任において傷害保険等に加入してください。 
３）日本マスターズ水泳協会の規定により着用可能な水着は下記の通りとします。 

①素材は繊維を中心とする。②ラバー及び大きなパネルを貼ったものは禁止 
③ロングスパッツは禁止。 

 ４）テーピング 
   テーピングは原則禁止です。怪我をしている場合は出場申告用紙に必要事項を記入のうえ、大

会本部に事前に申告すること。状況を確認のうえ審判長が可否を判断します。 
５）棄権 
   棄権する場合には、棄権申し出用紙をリゾリューション（招集所横）に提出してください。 
６）リレーオーダーの変更 
  リレーオーダーに変更がある場合は、リレーオーダー変更届をリゾリューションに提出してく

ださい。 
７）2階ロビーにて、センゴクジャパン様の物品販売を行います。皆様、是非ご利用ください。 


