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館内導線・注意事項等資料

問い合わせ先 aquatics_japan@yahoo.co.jp 



第５駐車場の開門は７:００です。
第４駐車場は半面使用可能。
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半面

第５
全面
７：００開門

使用不可
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参加者・家族
控え場所 ～体育館～

金属部分のない
ブルーシートの上に

毛布等を敷いて利用して
ください。

場所取り可

ADカード お渡し場所
９：４５まで

以降はﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ
ﾘｿﾘｭｰｼｮﾝで受け取り
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1 ジュニア・マスターズ＆ジュニア

2 関東

3 静岡

4 愛知（登録者のみのチーム）

5 愛知（未登録者がいるチーム）

6 岐阜・三重・滋賀・京都

7 大阪・兵庫・広島・山口
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競技役員派遣チーム

競技役員入場の際に
チーム分をお渡しします。

熱中症対策の一環として

幼児プールを
１４：００まで 開放します。
スイミングキャップは着用してください。

１階
体育館入口

１階 体育館は土足禁止です。

入り口で 靴を脱ぐ・靴袋に入れて持ち運ぶ。

靴袋を持参してください。

入場 ADカード受け取り



一方通行

対面通行

館内移動
２階

２階
観覧席入口

２階 観覧席は土足禁止です。

入り口で 靴を脱ぐ・靴袋に入れて持ち運ぶ。

靴袋を持参してください。



使
用
禁
止

競技開始前

ウォーミング
アップ
～9：45

電光掲示板

一方通行

対面通行

⾶び込み不可 水深90ｃｍ

プールサイド入場予定時間
９時００分
全ての準備が整いましたら、
ウォーミング開始とさせて
いただきます。

⾶び込み不可 水深140ｃｍ

⾶び込み可 水深140ｃｍ



５０Ｍ種目
４００Ｍ種目
１００Ｍ種目
２００Ｍ種目

電光掲示板

10

時
～

14

時

開
放

使
用
禁
止

プールエリア入場
↓

１次招集

25Mﾌﾟｰﾙ 9ﾚｰﾝ
スタート側

↓

ADカードを置く

↓

２次招集

スタート台

泳法

0.9M

第１招集

A
D
カ
ー
ド

預
か
り
Ｂ
Ｏ
Ｘ

競
技
エ
リ
ア

レース後

１・２レーンで泳いだ選手は、
１レーン側より
プールサイドへ

３・４・５レーンで泳いだ選手は、
６レーンより、ハシゴを上り、

プールサイドへ



２５M種目

使
用
禁
止

プールエリア入場
↓

１次招集

幼児プール 奥
↓

ADカードを置く

↓

２次招集

スタート台

電光掲示板 審判長・出発泳法

0.9M

第１招集

ADカード 預かりＢＯＸ

競
技
エ
リ
ア

10

時
～

14

時

開
放

レース後

１・２レーンで泳いだ選手は、
１レーン側より
プールサイドへ

３・４・５レーンで泳いだ選手は、
６レーンより、ハシゴを上り、

プールサイドへ



競技中ウォーミングアップ
７レーン ペースはやめ

８レーン ペースゆっくり

９レーン 歩行可能

プール本部室側より 入水

スロープもしくは幼児プール側より

プールから上がる

こちらから入る

水深0.9ｍ


