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第 20 回日本海マスターズ水泳大会富山 実施要項 

会  場   富山県総合体育センター温水プール   住所：富山市秋ケ島 183                  

日  程   ２０２４年６月２日 (日) 

開門・受付    ７：３０        

 ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ    ７：３５～８：４５  

競技開始     ９：００ 

競技終了予定 １４：５４ 

リレーオーダー変更締め切り時間 (時間厳守) 

      No.１、No.2  男女メドレーリレー       ８：００ 

      No.13、No.14 混合メドレー、フリーリレー １０：３０ 

      No.25、No.26 男女フリーリレー         １３：３０ 

   

競技開始予定時刻 

No 性別 種目 組数 予定時間 

 

No 性別 種目 組数 予定時間 

1 女子 4×50ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚ  ー 1 9:00 14 混合 4×50ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚ  ー 2 12:15 

2 男子 4×50ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚ  ー 2 9:05 15 女子 50ｍ 自由形 11 12:25 

3 女子 100ｍ 自由形 3 9:15 16 男子 50ｍ 自由形 14 12:48 

4 男子 100ｍ 自由形 7 9:25 17 女子 50ｍ 背泳ぎ 7 13:14 

5 女子 100m 背泳ぎ 3 9:44 18 男子 50ｍ 背泳ぎ 6 13:30 

6 男子 100m 背泳ぎ 3 9:54 19 女子 200ｍ 自由形 1 13:43 

7 女子 200m個人メドレー 3 10:04 20 男子 200ｍ 自由形 3 13:49 

8 男子 200m個人メドレー 4 10:19 21 女子 100m 平泳ぎ 2 14:03 

9 女子 50ｍ 平泳ぎ 5 10:40 22 男子 100m 平泳ぎ 4 14:10 

10 男子 50ｍ 平泳ぎ 7 10:51 23 女子 100ｍ バタフライ 1 14:24 

11 女子 50ｍ バタフライ 4 11:07 24 男子 100ｍ バタフライ 2 14:26 

12 男子 50ｍ バタフライ 6 11:16 25 女子 4×50ｍフリーリレー 2 14:31 

13 混合 4×50ｍﾌﾘｰﾘﾚ  ー 3 11:27 26 男子 4×50ｍフリーリレー 3 14:41 

昼休み       34分 競技終了予定        14:54 

注：予定時間は、競技の進行状況により変わりますのでご注意ください。 

【 受 付 】７時３０分より申し込みのあったチームにプログラムをお渡しします。 

チーム受付はございません。 

【 ウォーミングアップ 】 

 メインプール 

7:35～8:05   1,2 ﾚｰﾝを、スタート練習レーンとし、スタート側からの一方通行とします。 

8:05～8:45   1,2,3,4 ﾚｰﾝを、スタート練習レーンとし、スタート側からの一方通行とします。 

    

  ダイビングプール 

     7:35～競技終了後 アッププールとして使用できます。ただし飛び込みは禁止です。 

【 招 集 】 50m競技は 5 組前、100m以上の競技は 3組前までに招集所にお集まりください。  

招集に際しましては招集員に自分のレーンと名前を自己申告してください。 

競技予定時間は競技の進行状況により変動しますので、実際の競技の進行状況をご確認の

うえ、招集に遅れないようにしてください。 

招集に遅れた場合は棄権扱いとなることもありますので、ご注意ください。 
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【 レース後のレーンからの退水 】 

◎ 競技終了後、自分のレーンから上がれない場合は 競技役員の指示に従って、隣のレーンを横切って 

１～４レーンは １レーン側、５～８レーンは ８レーン側のプールサイドから上がってください。 

（レーンを横切る際、タッチ板に触れないように十分注意してください。） 。 

【各種申請について】 

棄権用紙、世界記録、抗議、忘れ物などはインフォメーションデスクで取り扱います。 

 

   ☆ 棄権・訂正用紙     ： 招集時間までに提出してください。 

   ☆ 世界記録の申請    ： 出場種目開始予定時間の 60 分前までに提出してください。   

日本新記録、世界新記録の樹立者は泳者の生年月日を証明する書類のコピーが必要になります

のでご用意ください。なお、過去に日本新記録・世界新記録を樹立し（一社）日本マスターズ

水泳協会へ提出履歴のある方は不要です。 

    ・世界新記録樹立者：パスポート、住民票のコピー（3ヶ月以内のもの） 

     ・日本新記録樹立者：パスポート、運転免許証、マイナンバーカード、住民票（3ヶ月以内のもの）。 

【競技に関する諸注意】 

・競技は全てタイムレースとし、（一社）日本マスターズ水泳協会競技規則に従って行います。 

【表 彰】 

１）参加者全員に公認記録証を授与します。 

２）個人種目は上位 3位まで賞状を授与します。 

３）日本記録を突破した個人には日本新記録証を、また、大会新記録を樹立した個人には大会新記録証を授与

します。 

４）世界記録、日本記録を突破した選手は表彰式を行いますので係員の指示に従って待機してください。 

【抗 議】 

抗議についてはチームの責任者が、下記に示す時間内に内容を文書にしてインフォメーションデスクに提

出してください。 

・競技開始前に判明した疑議については当該競技の開始 30分前までに。 

・競技終了後の疑議については そのレースが終了後 30 分以内に抗議書に内容を記入し、抗議料

50,000円を添えてインフォメーションデスクに提出してください。抗議書の内容を大会総務で検討

し裁定いたします。抗議内容が承認された場合は抗議料を返金致しますが、抗議内容が却下された

場合は抗議料を返金いたしません。 

・その他、違反内容の問い合わせについては、所定用紙に記入の上、インフォメーションデスクにお

申し出ください。 

【館内利用上の注意】 

１） 選手控え場所は別紙館内案内図に記載の場所と２階すべてになります。 

2階への連絡通路は男子更衣室横とターン側階段をご利用ください。 

２）ごみは各チームで持ち帰ってください。（ゴミ袋を持参してください。） 

３）貴重品は各自の責任で保管してください。 

４）ロッカーはダイヤル式です。ロッカー番号及び暗証番号を忘れないようにしてください。 

５）スポーツサウナ（有料）は一般開放【10：00～18：30】営業しておりますので、ご利用の方はスポーツラ

ウンジ受付にお越しください。 

６）１階エリアは選手・競技役員以外の入場をご遠慮ください。プールサイドに、お子様が行かないように、

しっかり監視をお願いします。 
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【その他】 

１） 記録証、賞状、大会新記録証は受付付近にチーム毎に設置してあるファイルからお持ち帰りください。 

ランキングを申し込みされたチームへは後日郵送します。 

２）当日受付にてプログラムの販売とランキングの注文を受付けています。 

      （ プログラム 1部 1000円 ；ランキング 1部 1500円 ） 

３）競技会場での疾病、傷害についてはすべて参加者で処理してください。（応急処置は行います。） 

４）忘れ物はインフォメーションで一時保管し、大会終了後は 2週間で処分します。 

大会終了後のお問い合わせは（一社）富山県水泳連盟（076-425-1568）までお願いします。 

 

 

 

 

【富山県総合体育センターへのアクセス   

 １）バス ： JR富山駅前バスターミナルより  ⑥番乗り場   約 30分 富山空港下車徒歩 2分 

「空港行き」「総合運動公園行き」‥…富山空港下車     

２）車      ： 富山 IＣより約５分 

３）タクシー ：ＪＲ富山駅前より 約 20分 （ 約 8.5Km ） 

 

 至金沢                               至富山駅                                    

      

               

 

 

 富山県 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富山県総合体育センター  （  富山市秋が島 183 ） 

至新潟 
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駐車場は 施設北側、及び西側になります。 

南側は、職員駐車場になりますので、一般の

方の駐車はご遠慮願います。 

北
側
駐
車
場 

西側駐車場 

入り口 

朝 7:30の開門は、赤矢印からのみとなります。 

黒矢印からの入場はできません。 
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① 受付・インフォメーションデスク 

   プログラム販売・棄権・訂正用紙・ 

世界記録申請・抗議書提出・忘れ物一時預り 

② 招 集 

③ 救 護    応急手当をおこないます。 

④ 選手控え場所 斜線部及び 2 階すべて 

⑤ 選手通行階段 2 階との連絡階段です。 

 

2 階に速報掲示場所 速報、連絡事項の掲示 

 

① 

  
 ② 

③ 

④ 

④ 

⑤ 

⑤ 


