
 

第 40 回 アテナ マスターズ水泳競技会 

 

主催  アテナアクアメイツ 

主管   アテナアクアメイツ                     後援   一般社団法人 埼玉県水泳連盟 

公認   一般社団法人 日本マスターズ水泳協会      協賛  (株)ヴィエント 

公認番号    25-126 

開催期日     2025 年 １1 月 ３日（祝 月）    開場予定 8:00  競技開始予定 9:30  終了予定 17:00 
会場         アテナアクアメイツスイミングクラブ  （公認 25ｍ×8 ﾚｰﾝ） 

             〒338-0013  埼玉県さいたま市中央区鈴谷 3-1-25     TEL  048-855-3372 

 

参加資格      1） 一般社団法人日本マスターズ水泳協会へ大会申込日までに2024年登録チームから個人登録を完了した者。 

2） 暦年令（2025 年 12 月 31 日現在の年齢）18 才以上の健康な男女で定期的に水泳の練習をしている者。 

3） 高校生には参加資格はありません。 

 

年令区分    1) 個人種目は競技者の暦年齢（大会開催年 12 月 31 日現在の年齢）により次の年齢区分によって行われる。 

以降同様に 5 歳ごととする。 

 

区分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

年令 │ │ │ │ │ │ │ │ │ │ │ │ │ │ │  │   │ 

 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84 89 94 99 104 

 

          2) リレー種目は競技者 4 名の暦年齢の合計により次の年齢区分によって行われる。 

以降同様に 40 歳ごととする。 

区分 119 120 160 200 240 280 320 360 
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競技種目 

自由形 25m 50m 100m 200m   

背泳ぎ 25m 50m 100m    

平泳ぎ 25m 50m 100m    

バタフライ 25m 50m 100m    

個人メドレー   100m    

フリーリレー   4×25m 4×200m   

メドレーリレー   4×25m 4×100m   

混合フリーリレー   4×25m 4×200m   

混合メドレーリレー   4×25m 4×100m   

       

 

 

 



 

競技順序 
1） 4×25 m メドレーリレー

2） 200 m 自由形 14） 4×25 m フリーリレー

3） 4×25 m 混合メドレーリレー 15） 50 m 自由形

4） 100 m 自由形 16） 50 m 背泳ぎ

5） 100 m 背泳ぎ 17） 50 m 平泳ぎ

6） 100 m 平泳ぎ 18） 50 m バタフライ

7） 100 m バタフライ 19） 4×200 m フリーリレー

8） 4×200 m 混合フリーリレー 20） 4×100 m メドレーリレー

9） 25 m 自由形 21） 100 m 個人メドレー

10） 25 m 背泳ぎ 22） 4×100 m 混合メドレーリレー

11） 25 m 平泳ぎ

12） 25 m バタフライ

13） 4×25 m 混合フリーリレー

休憩　ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ

 

  

 

 

出場種目の制限 

1） 参加できる種目数は、一人 2 種目まで（リレーを除く）とする。 

2） リレー種目は同一クラブから、各年齢区分につき 2 チームまでとする。また個人は、同種目では複数のチームから出場はでき

ない。リレー種目出場者は必ず個人種目にエントリーした者であり、エントリーしたチームからの出場に限る。 

 

競技方法 

1） 一般社団法人日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に則って行なう。 

2） 本競技会は、半自動装置のみでの運営とする。 

3） すべて男女別、年令区分別タイムレース決勝とする。 

4） 年齢の高い者から低い者へ、申込記録の遅い者から速い者へと競技を行う。 

5） 200m 自由形は、デッキシーディングとする場合がある。 

6） 4×25ｍのリレー種目を除き、混合を含めリレー競技の第 1 泳者の記録は新記録に申請することができる。 

7） 大会当日のリレーオーダーの変更は、1 回のみとし年齢区分の変更はできません。オーダー変更を希望するチームは、指定の

締め切り時間（申込後の第 2 要項に明記）までに、所定用紙をインフォメーションデスクへ提出してください。 

 

申込方法 

1） 参加申し込みは、8 月 28 日（木）10:00 より受付を開始します。 

2） 申し込み締切日は、9 月 27 日（土）17:00 です。 

3） 定員は、500 名とします。定員になり次第申し込み締め切りといたします。 

4） Web からの申し込みに限ります。 

5） 参加費は銀行振込とします。振込手数料はクラブ負担となります。 

※チーム ID 番号、チーム名の順で入力して下さい 
6） 振込先 

      



  

     

Web からの申し込み  

① 一般社団法人日本マスターズ水泳協会のホームページから会員ログインし、「大会申し込み」から実施。 

② 2025 年 8 月 28 日（木）10:00 ～ 9 月 27 日（土）17:00 までに申請を完了すること。 

③ 申請完了後「申請完了メール」が配信される。 

    

 

7） 参加料 

           

個人種目費 25m 50m 100m競技 1種目 1,800円 4×  25m競技　1種目 2,800円

個人種目費 200m競技　1種目 2,000円 4×100m競技　1種目 3,800円

個人参加費 1名 500円 4×200m競技　1種目 4,800円

プログラム 1部　（事前予約） 1,000円 ランキング 1部　（事前予約） 2,000円
プログラム 1部　（当日販売） 1,000円 ランキング 1部　（当日予約） 2,500円

リレー種目費

 
 

7) 問い合わせ  

〒338-0013 埼玉県さいたま市中央区鈴谷 3-１-25        

アテナアクアメイツ   アテナマスターズ 係  担当 大越義之 

     TEL. 048-855-3372       FAX. 048-855-2620      E-Mail. ookoshi@atheneaquamates.com 

                                                                   

表 彰 

1） 出場者全員に参加賞および一般社団法人日本マスターズ水泳協会公認記録証を授与する。 

  （公認記録証は一般社団法人日本マスターズ水泳協会 Web より出力） 

2） 個人種目・リレー種目とも男女別・種目別・年令グループ別の各上位 6 位まで賞状を授与する。 

3） 本大会記録を突破した選手及び本大会 10 年連続出場者（35・36 回大会は中止の為含まず）には、記念品を進呈

いたします。 

4） 個人種目及びリレー種目の競技結果が、1/10 秒が【4】・1/100 秒が【0】、（例 29.40 1:10.40）の選手・チームメ

ンバーに、アテナ賞として（株）ヴィエントより記念品を進呈します。 

5） 2024 年マスターズ水泳短水路日本記録を突破した個人およびﾘﾚｰﾁｰﾑには日本新記録樹立証を授与する。 

6） 本競技会は、半自動装置のみでの運営となるため、世界記録を突破しても、World Aquatics への公認申請はできませ

ん。 

 

健康管理 

1） 参加者の健康管理は本人の責任とし、各自で十分留意してください。 

2） 各チームは所属する参加者について次ぎのことを確かめてください。 

・ 医師の健康診断、または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。 

・ 競技会当日より前 1 ヶ月間、週 1 回以上の水泳練習を行っていること。 

・ 会場における事故などについては、すべて参加者側において処置してください。 

応急処置はいたします。 

 

個人情報の取扱いについて 

      申込書等に記載されました個人情報につきましては、競技会のプログラムやランキングの作成を含み競技会運営を円滑に行

うものだけに使用し、その他の目的には使用、提供いたしません。なお、競技結果をインターネット上に公開いたします。予め

ご承知おきのうえ、お申し込みください。（プログラム作成  有限会社東洋電子システム） 

 

 



 

 

その他 

1） 参加クラブは、競技役員の協力をお願いいたします。 （5 名以上参加 1 名、10 名以上 2 名） 

2） 大会についての第 2 要項は、（一社）日本マスターズ水泳協会ホームページ、アテナアクアメイツホームページに掲載いた

します。 

3） 定員を先着 500 名といたします。定員に達した場合、申し込み締切日前に締め切りとなります。 

4） AD カードについて 

① 本競技会では AD カードを使用します。会場への入場、招集で提示が必要です。選手用・引率者用をチーム責任者

宛に送付いたしますので確認してください。 

5) 会場には競技役員以外駐車場は利用できません。公共の交通機関を利用し、車での来場はご遠慮ください。 

6) 大会当日、社会情勢ならびに天変地異の不可抗力により大会が中止となった場合、「参加賞」・「プログラム」はチームへ

お渡ししますが、エントリー料は返金できません。 
 

 

交通のご案内 

埼京線南与野駅下車  新宿より約 30 分・大宮より約 10 分。 南与野駅より徒歩 5 分 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


