
2024富山県マスターズ水泳短水路大会実施要項 

会  場   富山市民プール    住所：富山市荒川4丁目1-70 

            Tel 076-491-8899 

日  程   令和６年１０月６日 (日)   

  開門・受付      ７：３０            

     ウォーミングアップ  ７：３０ ～８：４５（A面）（Ｂ面は終日利用可）     

競技開始        ９：００    

競技終了予定    １４：５０  

競技予定時間 

 

 

 

注：予定時間は、競技の進行状況によって変わりま

すのでご注意ください。 

                           

 

 

 

 

 

 

【 入 場 】 開門は７時３０分です。 

【 受 付 】 プログラム（事前申込のあったチーム）をお渡しします。代表者は受付へお越しください。 

【 ウォーミングアップ 】 

 メインプール 7:30～8:45  A面の１～8レーンをアッププールとします。0、9レーンは使用不可。 

        1、8レーンはスタート練習レーンとし、スタート側からの一方通行とします。 

8:00～8:45  全A面をスタート練習とし、スタート側からの一方通行とします。 

B面は終日アッププールとして使用します。但し飛び込みはできません。 

サブプール  使用できません。 

 

No Ａ面 （ ８レーン ） 予定時間 

29 混合 4×25ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 2組 13:00 

30 混合 4×50ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 1組 13:05 

31 女子 400ｍ自由形 1組 13:09 

32 男子 400ｍ自由形 2組 13:18 

33 女子 50m自由形 6組 13:34 

34 男子 50m自由形 8組 13:45 

35 女子 50m背泳ぎ 2組 13:59 

36 男子 50m背泳ぎ 2組 14:03 

37 女子 50m平泳ぎ 3組 14:07 

38 男子 50m平泳ぎ 5組 14:13 

39 女子 50mバタフライ 2組 14:23 

40 男子 50mバタフライ 3組 14:27 

41 女子 4×25ｍフリーリレー 2組 14:32 

42 男子 4×25ｍフリーリレー 2組 14:38 

43 女子 4×50ｍフリーリレー 1組 14:43 

44 男子 4×50ｍフリーリレー 1組 14:47 

競技終了予定  14：50 

No Ａ面 （ ８レーン ） 予定時間 

1 女子 4×25ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 2組 9:00 

2 男子 4×25ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 2組 9:05 

3 女子 4×50ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 1組 9:11 

4 男子 4×50ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 0組  

5 女子 200m個人メドレー 2組 9:16 

6 男子 200m個人メドレー 3組 9:27 

7 女子 100m背泳ぎ 2組 9:44 

8 男子 100m背泳ぎ 2組 9:51 

9 女子 100m自由形 3組 9:59 

10 男子 100m自由形 3組 10:08 

11 女子 100m平泳ぎ 2組 10:16 

12 男子 100m平泳ぎ 3組 10:23 

13 女子 100mバタフライ 1組 10:33 

14 男子 100mバタフライ 2組 10:37 

15 女子 200m自由形 1組 10:43 

16 男子 200m自由形 2組 10:47 

17 女子 100m個人メドレー 5組 10:56 

18 男子 100m個人メドレー 5組 11:13 

19 女子 25m背泳ぎ 4組 11:29 

20 男子 25m背泳ぎ 2組 11:35 

21 女子 25m自由形 8組 11:38 

22 男子 25m自由形 6組 11:50 

23 女子 25m平泳ぎ 4組 11:58 

24 男子 25m平泳ぎ 3組 12:05 

25 女子 25mバタフライ 5組 12:09 

26 男子 25mバタフライ 3組 12:17 

27 混合 4×25ｍフリーリレー 2組 12:21 

28 混合 4×50ｍフリーリレー 1組 12:26 

昼休憩  30分 



【 監督者会議 】 監督者会議は行いません。 

         

競技に関する諸注意 

 

◎競技は全てタイムレースとし、（一社）日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に従って行います。 

 

【 招 集 】  
５レース前 の招集になります。（ 25ｍ競技は８レース前 ） 

招集の際は、自分のレーンと名前を招集員に自己申告してください。 

競技進行状況を確認のうえ、招集に遅れないようにご注意ください。 

【 レース後のレーンからの退水 】 

◎ 競技終了後、自分のレーンから上がれない場合は 競技役員の指示に従って、隣のレーンを横切って 

１～４レーンは ０レーン側、５～８レーンは ９レーン側のプールサイドから上がってください。 

（レーンを横切る際、タッチ板に触れないように十分 注意してください。） 

◎  リレーについては、第一泳者・第二泳者は自分のレーンから上がれない場合は、タッチ板に触れない

ようにしてレーンロープにつかまって競技役員の指示があるまで待機していてください。 

【各種申請について】 
棄権、世界記録、抗議、忘れ物などは 受付で取り扱います。 

◎ 棄権用紙は、招集時間までに提出してください。 

◎ リレーオーダーの変更：リレーオーダーの変更は1回のみです。 

             締め切り時間後は受け付けできませんのでご注意ください。 

 

リレーオーダー変更締め切り時間 

 

No.1・2・3・4    4×25ｍ・4×50ｍ 男女メドレーリレー     ８：００ 

No.27・28      4×25ｍ・4×50ｍ 混合フリーリレー     １０：３０ 

No.29・30      4×25ｍ・4×50ｍ 混合メドレーリレー    １１：００ 

No.41・42・43・44  4×25ｍ・4×50ｍ 男女フリーリレー     １２：３０ 

◎ 世界記録の申請 ： 出場種目開始予定時間の60分前までに提出してください。 

 世界記録の達成が予想される場合には「パスポートのコピー（有効期限内のもの）」又は 

 ｢住民票のコピー（3ヶ月以内のもの）」をあらかじめご用意ください。 

 

【表 彰】 
１） 参加者全員に公認記録証を授与します。 

２） 上位3位まで賞状を授与します。 

３） マスターズ水泳日本新記録ならびに世界新記録樹立者には、日本新記録証ならびに世界新記録証を授

与します。表彰時間は、新記録樹立後に競技役員よりご案内します。 

また、大会新記録を樹立した場合には大会新記録証を授与します。 

  ４）10年連続表彰の方には、昼休憩時間に記念品をお渡しします。 

プールサイド(本部席横)にお集まりください。 

但しエントリーのみで全ての競技を棄権した場合は出場とは認められませんのでご了承ください。 

 

 



【抗 議】 
抗議についてはチームの責任者が、下記に示す時間内に内容を文書にしてインフォメーションデスクに提

出してください。 
・競技開始前に判明した疑議については当該競技の開始 30 分前までに。 
・競技終了後の疑議については そのレースが終了後 30 分以内に抗議書に内容を記入し、抗議料

50,000円を添えてインフォメーションデスクに提出してください。抗議書の内容を大会総務で検討

し裁定いたします。抗議内容が承認された場合は抗議料を返金致しますが、抗議内容が却下された

場合は抗議料を返金いたしません。 
・その他、違反内容の問い合わせについては、所定用紙に記入の上、インフォメーションデスクにお

申し出ください。 

 

【館内利用上の注意】 

１）選手控え場所は、２階となります。１階は選手控え場所として使用できません。 

２）プールサイドでは お茶、スポーツドリンク等の水分補給以外は 飲食禁止です。 

３）プールサイド以外の場所は水着姿で出ないでください。 

４）ごみは各チームで持ち帰ってください。（ゴミ袋をご持参ください。） 

５）貴重品は各自の責任で保管してください。 

６）更衣室前の下足箱には履物を置かず、袋を持参のうえご自身で管理をお願い致します。 

 

【その他】 

１）記録証、賞状は、受付横にチーム毎に設置してあるファイルからお持ち帰りください。  

２）ランキングを申し込みされたチームへは後日郵送します。 

３）受付にてプログラムの販売と本大会のランキングの注文を受付けています。   

    （ プログラム 1部 1000円 ；ランキング 1部 1500円 ） 

４）競技会場での疾病、傷害についてはすべて参加者で処理してください。（応急処置は行います。） 

５）忘れ物はインフォメーションで一時保管し、大会終了後は2週間で処分します。 

     大会終了後のお問い合わせはマスターズ実行委員会（076-425-1568）にご連絡ください。 

 忘れ物の送付に際しましては着払いとさせていただきます。 

  ６）駐車場は台数に限りがありますので、なるべく乗り合わせるか、公共交通機関を利用してください。 

  別紙駐車場の案内をご確認いただき、「いこいの家駐車場」には駐車出来ませんので係員の指示に従っ

て駐車ください。また、路上駐車は近隣のご迷惑になりますので、絶対にやめてください。 

 

 

【 健康管理 】 

（1）大会期間中の健康管理は本人の責任とし、自身の体調には十分留意してください。 水分不足には特

に注意し、こまめに水分補給をしてください。  

（2）会場内で体調不良や怪我をした場合は、医務室またはプールサイド救護席にて応急処置を行います。 

（3）当日、自身の体調に不安を感じたときには来場をお控えください。到着後に体調に不安を感じるこ 

とがないよう、来場前の判断は慎重にお願いします。  

（4）大会期間中、大会医務委員により出場停止を勧告された場合は、その指示に従ってください。 

 

 



 

【 富山市民プールへのアクセス 】  

１）バス（340円）…「新荒川」下車徒歩約5分 

 JR 富山駅前バスターミナル ④番乗場  

     ・済生会病院行き ・・・ 約12～15分         

         （ 始発… 7：50発 済生会行き 次発… 9：30発 済生会行き ） 

２）地方鉄道の本線・又は立山線（320円）で、約５分「東新庄」下車 徒歩約10～15分 

   （ 地鉄富山駅発 … 6：06､24､31､44  7:01､15､26､33 等 ） 

３）タクシー  JR富山駅から 約15分 （約2,000円） ； 富山空港から 約30分 

４）車     北陸自動車道 富山ICより約20分 
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