
------------------------------------------------------------------------------------------- 

2020年度日本マスターズ水泳長距離大会 
------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

開 催 概 要 

 

 

○ 日 程  2020年 10月 25日（日） 

○ 会 場  愛知県口論義運動公園屋内温水プール【公認 50ｍ×8レーン】 

（〒470-0103 愛知県日進市北新町西口論義 323-8） 

 

1．競技種目 

種  目 距  離 

女子 

男子 

自 由 形 1500ｍ 

フリーリレー 4×100ｍ 4×200ｍ 

メドレーリレー 4×100ｍ 

混合 
フリーリレー 4×100ｍ 4×200ｍ 

メドレーリレー 4×100ｍ 

 

2．プログラム（競技順序）および出場制限人数（チーム数） 

1) 女子 1500ｍ 自由形 48名 

2) 男子 1500ｍ 自由形 64名 

3) 混合 4×100ｍ フリーリレー 8チーム 

4) 女子 4×100ｍ フリーリレー 8チーム 

5) 男子 4×100ｍ フリーリレー 8チーム 

6) 混合 4×100ｍ メドレーリレー 8チーム 

7) 女子 4×100ｍ メドレーリレー 8チーム 

8) 男子 4×100ｍ メドレーリレー 8チーム 

9) 混合 4×200ｍ フリーリレー 8チーム 

10) 女子 4×200ｍ フリーリレー 8チーム 

11) 男子 4×200ｍ フリーリレー 8チーム 

 

3．制限 

（1） 個人種目 

① 1人 1日 1種目とする。 

② 以下に定める参加標準記録内で泳げること。 

年齢区分 
1500ｍ自由形 

女子 男子 

29歳以下 29:00.00 28:00.00 

30～39歳 30:00.00 29:00.00 

40～49歳 31:00.00 30:00.00 

50～59歳 33:00.00 32:00.00 

60～69歳 35:00.00 34:00.00 

70～79歳 38:00.00 37:00.00 

80～89歳 45:00.00 43:00.00 

90歳以上 55:00.00 50:00.00 

（2） リレー種目 

① 本競技会の個人種目に 1種目以上申し込みをした競技者で構成すること。 

② 同一チームからの申し込みは各種目各年齢区分 1チームまでとする。 

③ 個人は同一リレー種目に複数の年齢区分から出場することはできない。 



4．エントリー（申し込み） 

申込受付期間 2020年 8月 27日（木）～ 9月 3日（木）※予定 

 

5．問い合わせ 

一般社団法人日本マスターズ水泳協会内 長距離大会事務局 

TEL：03-3512-8221 FAX：03-3512-8224 E-mail：japanmasters-sw@masters-swim.or.jp 

ホームページ  http://www.masters-swim.or.jp/ 

 

※ 本案内は概要です。詳細は後日発表する開催要項にてご確認ください。 


