
第４回 神奈川マスターズ水泳スプリント大会要項 
（神奈川マスターズスプリント ２０１９） 

 

主 催       一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

主  管  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

後 援       横浜水泳協会・神奈川新聞社 

公 認       一般社団法人 日本マスターズ水泳協会 （公認番号１９－１６８） 

日 時       令和元年１２月１５日（日）    開 場        ８：００ 

                        競技開始   ９：３０ 

                        競技終了 １６：００ 

会 場       横浜国際プール（サブプール）（公認２５ｍ×８レーン） 

       〒224-0021 横浜市都筑区北山田 7-3-1    ℡  ０４５－５９２－０４５３ 

交 通      ①地下鉄横浜市営地下鉄「北山田駅」２番出口下車 徒歩 10分。 

     ②横浜市営地下鉄「センター北駅」から東急バス３番乗り場「国際プール正面前」下

車徒歩5分。 

           ③東急田園都市線「鷺沼駅」からバス「稲荷坂」下車 徒歩１０分 

１．参加資格 

①一般社団法人 日本マスターズ水泳協会へ、大会申込日までに２０１９年度のチームから個人

登録を完了した者。（完了していないとエントリーできません） 

② 暦年齢（令和元年１２月３１日現在の年齢）１８才以上で自己の健康に責任の持てる男女で、

定期的に（週一回以上）競泳の練習をしている者。 

③マスターズの精神のもと、参加者数が１０名以上のチームの場合、参加者数に応じた競技役員

をチームより選出することを条件とする。（「１０－（３）競技役員について」を参照） 

④高校生はマスターズ登録及びマスターズ大会への参加資格がありません。 

⑤水着の着用基準については一般社団法人 日本マスターズ水泳協会のホームページで確認す

ること。 

⑥本大会にエントリーする方は、本要項の記載内容を了解していただいた方とします。 
２．競技種目 
 

種 目     距 離     

自 由 形        男・女 ２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ 

背 泳 ぎ        男・女 ２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ 

平 泳 ぎ        男・女 ２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ 

バ タ フ ラ イ        男・女 ２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ 

個人メドレー        男・女 １００ｍ 

メドレーリレー 男・女 ４×２５ｍ 

フリーリレー        男・女 ４×２５ｍ 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ･ﾌﾘｰﾘﾚｰ 混合 ４×２５ｍ 

３．競技順序 

1. １００ｍ自由形              7.  ２５ｍ背泳ぎ        13.    ５０ｍ背泳ぎ 

  2. １００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ              8.４×２５ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ       14.  １００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

  3.４×２５ｍ混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ        9.   ５０ｍ自由形         15.４×２５ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ 

  4.  ２５ｍ自由形             10.   ５０ｍ平泳ぎ         16.  １００ｍ平泳ぎ 

  5.  ２５ｍ平泳ぎ           11.４×２５ｍ混合ﾌﾘｰﾘﾚｰ     17.  １００ｍ背泳ぎ 

 6.  ２５ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ         12.  ５０ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ  



４．出場制限 

 ①個人種目は１人２種目以内とします、但しリレーは除く。 

 ②リレー種目は、１チームから何チームでも参加できる。但し同じ種目の同一年齢区分に複数

のチームが参加する場合は、Ａ・Ｂとチーム名を記入する。 

 ③リレー種目出場者は必ず個人種目にエントリーした者で、そのエントリーしたチームからの

出場に限る。 

 ④リレー種目出場者は、同一リレー種目に２つ以上の年齢区分から出場できない。  

 
５．年齢区分 
 ①個人種目 競技者の暦年齢により次の年齢区分によって行われる。 

以降同様に５歳ごととする。 

区分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

年齢 

18 

～ 

24 

25 

～ 

29 

30 

～ 

34 

35 

～ 

39 

40 

～ 

44 

45 

～ 

49 

50 

～ 

54 

55 

～ 

59 

60 

～ 

64 

65 

～ 

69 

70 

～ 

74 

75 

～ 

79 

80 

～ 

84 

85 

～ 

89 

90 

～ 

94 

95 

～ 

99 

100 

～ 

104 

 

  ②リレー種目 競技者４名の暦年齢の合計により次の年齢区分によって行われる。 

以降同様に４０歳ごととする。 
区分 119 120 160 200 240 280 320 360 

年齢 
１１９ 
以
下 

１２０ 
～ 

１５９ 

１６０ 
～ 

１９９ 

２００ 
～ 

２３９ 

２４０ 
～ 

２７９ 

２８０ 
～ 

３１９ 

３２０ 
～ 

３５９ 

３６０ 
～ 

３９９ 
 

６．競技方法 

① 一般社団法人 日本マスターズ水泳協会競泳競技規則による。 

② すべて、男女別（混合を除く）、種目別、年齢区分別のタイム決勝とする。 

③ 年齢の高い者から低い者へ、申込記録の遅い者から速い者へと競技を行う。 
 

７．表 彰         

 ①出場選手全員に参加賞を授与する。日本マスターズ水泳協会公認記録証は、2019年からの変

更に伴い、日本マスターズ水泳協会WEBシステムにより各自で取得する。 

 ②年齢区分別・個人種目・リレー種目の男女別・年齢区分別の上位３名（チーム）に賞状を授

与する。（賞状は必ず当日受け取ること。） 

 ③ＦＩＮＡ承認水着を着用し、2019年マスターズ水泳日本記録を突破（タイ）した個人および

リレーチームには、日本新記録樹立証を授与する。 

④ＦＩＮＡ承認水着を着用し、国際水泳連盟（ＦＩＮＡ）認定マスターズ水泳世界記録を突破し

た個人およびリレーチームに世界記録突破証を授与し、その記録をＦＩＮＡに申請する。 

 

８． 健康管理 

（１） 参加者の健康管理は本人の責任とし、各自で十分留意すること 

（２） 各チームは所属する参加者について次のことを確かめること 

  ａ）医師の健康診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと 

  ｂ）競技会当日より前１ヶ月間、週１回以上の水泳練習を行っていること 

  ｃ）会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること 

（３）大会期間中、大会医務委員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従うこと。 



 

９．申込方法 
≪Ｗｅｂエントリー≫と≪指定用紙郵送エントリー≫の２つの方法から、ご希望の方法を選択し

て下さい。どちらか一方を選択してください。（併用は出来ません） 

Ａ． ≪Ｗｅｂエントリー≫ 
一般社団法人 神奈川県水泳連盟ホームページ（http://kanagawa.swim.or.jp/）にアクセスし、

Ｗｅｂエントリー表（エクセルファイル）をダウンロードしてご記入いただき、メール送信 

（kanagawa@tdsystem.co.jp）にてファイルを添付してお申込みください。 

 送信する際は、件名にチーム名をご記入ください。 

① 申込後のエントリー変更、追加、キャンセル等につきましては、受付をいたしませんのでご

注意ください。（メール送信は１回に限ります。） 

② 添付ファイル名には、チーム登録番号、略称名を入れてください。 

③ 個人種目、リレー種目ともにエントリータイムを必ずご記入ください。 

④ お送り頂きました申込みデータは、大会終了まで保管してください。 

⑤ WEB申し込み締め切り日は 令和元年10月31日（木）17:00  

⑥ エントリーの完了は、チームからのエントリー代金の入金及び誓約書の確認が出来た時点で

完了とします。 

⑦ 当方から返信メールを発信しますので、各チームから受理確認メールを送信することは、混

乱を招きますので、ご遠慮ください。 

⑧ 「開封済みメッセージの要求」の確認オプションを付けて送信を推奨します。 

Ｂ．≪指定用紙郵送エントリー≫ 

申込に必要な書類 

① 大会申込書（書式１）：１チームで１枚 

② 個人種目申込書・誓約書（書式２）：１名につき１枚 

③ リレー申込書（書式３）：１チームで１枚 

必要書類のダウンロードは、一般社団法人 神奈川県水泳連盟ホームページから（上記１～３の
PDFファイルです）上記書類をまとめて下記へ郵送してください。 
申込後のエントリー変更、追加、キャンセル等につきましては、受付をいたしませんのでご注意
ください。 
１）書類郵送先 

（Ａ）〒251-0043 藤沢市辻堂元町3-2-18-2B     一般社団法人神奈川県水泳連盟事務局 
       神奈川マスターズ水泳スプリント大会係 ℡ ０４６６ｰ３３－６７３２ 

  ※問い合わせは上記 一般社団法人 神奈川県水泳連盟事務局までお願いします。 

   ２）参加費   

下記（Ｂ）ゆうちょ銀行へ振り込んで下さい。 

       個人種目   （１種目）  １，８００円 

             リレー種目    (１種目） ２，８００円 

     ※現金書留は受け付けませんので、必ず指定のゆうちょ銀行に振り込むこと。 

      また、エントリー後の返金は一切できません。 

※振込人入力の際に必ず６桁の「チーム登録番号」を最初に記入して下さい。 

    記入例 ⇒ ○○○○○○「チーム名」     

        チーム登録番号 

  ※振込用紙にWebエントリーか郵送申込かを記載してください。 

（Ｂ）ゆうちょ銀行 加入者名義 一般社団法人 神奈川県水泳連盟   
          口 座 番 号      ００２８０－５－８５６７９ 

mailto:kanagawa@tdsystem.co.jp


３）申込締切り 郵送にて。令和元年１０月３１日（木）（到着分まで） 

 

 １０．その他 

（１）個人情報の取り扱いについて 

申込書等に記載された個人情報につきましては、競技会のプログラムやランキングの作成

を含み競技会運営を円滑に行うために必要なものだけに使用し、その他の目的には使用、提

供はいたしません。また、大会プログラム作成・ランキング作成および発送業務を下記会社

に委託しております。そのため大会記録および登録データを通知しますが、それ以外の目的

で利用することはありません。また、不要になったチームおよび個人情報書類は責任をもっ

て破棄いたします。 委託先：（有）東洋電子システム 

 （２）IDカードについて 

 本競技会ではIDカードを使用します。会場への入場、招集、賞状の授与等で提示が必要で

す。二次要項と同梱しチーム責任者宛送付するので確認してください。 

（３）領収書について 

 一般社団法人 神奈川県水泳連盟発行の領収書は、金融機関から振り込んだ場合は振込控え

を領収書とします。 チーム参加費の領収書の発行を依頼される場合は、振込控え本書と引き

替えに発行します。「振込控え」本書（領収書と引換えになりますのでコピーを必ず取ってお

いてください）および返信用封筒（切手貼付）を郵送書類に同封してください。 

（４）競技役員について（参加全チーム対象） 

マスターズ水泳は、大会の運営も「スイマー自らが協力する」のが原則です。競技役員は

スポーツクラブのスタッフでなければならない、参加者がやってはならないという「きまり」

はありません。「健康・友情・相互理解・競技」をモットーとするマスターズ水泳の趣旨を

ご理解いただき、ぜひ参加者も競技役員となり大会運営にご協力ください。参加者数が１０

名～１９名は競技役員１名、２０名～２９名は２名、３０名以上は３名の競技役員をお願い

します。なお、参加資格にも記載されたとおり、競技役員を出していただけないチームのエ

ントリーは受付できません。 

（５）大会当日、天変地異、天候条件および社会情勢によりやむを得ず大会が中止になった場

合は、「参加賞」「申し込みされたプログラム」はチームへお渡ししますが、エントリー料

の返金はできませんので、予めご了承ください。 
 （６）大会結果については、一般社団法人 神奈川県水泳連盟および一般社団法人 日本マス
ターズ水泳協会のホームページに掲載いたします。 

  （７）本大会要項記載事項に著しく違反する行為が見受けられた場合には、そのチーム名を公

表し次回以降の参加は認めません。 
  （８）会場内での撮影について 
   本競技会いおいて、参加選手または関係者が私的に撮影した動画や画像をYouTube等のWEB

サイトやその他公な場所に公開するためには、必ず権利者の許諾を公開者が受けること。撮
影にあたり大会関係者から指示を受けた際にはそれに従うこと。 

  （９）お知らせ 
   神奈川マスターズ大会では、２０２０年の大会から顔写真付のIDカードの導入を予定して

います。WEB申請には、日本マスターズ水泳協会への登録の際に顔写真の登録が必要になりま
す。 

 
  ■ プログラム及び結果記録一覧表の販売を致します。             

    プログラム      １部 １，２００円 予約販売 

                 （当日販売は、１，５００円です。釣り銭のないようにお願いします。） 

        全結果記録一覧表     １部  ２，０００円 後日チーム責任者へ郵送 


