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 連 絡 事 項  

 

2019 年度・第 34 回高知マスターズ水泳大会にお申込み頂き誠に有難うございます。 

大会開催につき、下記の事項をご連絡致します。 

 

日 程（時間帯）令和元年 9 月 29 日（日） 

  開場          7：30 競技開始      9：15 

ウォーミングアップ  7：45～8：40 午後競技開始 １2    ：30 

開会式         8：50 競技終了予定  14：24 

 

大切な連絡ですので必ず出場する選手に連絡して下さい 

 

① 参加賞、及び申込みのプログラムは、会場入り口の「受付け」にてチーム毎に纏めてお渡しします。  

前日の受け渡しは、28 日（土）午後 2 時から午後 5 時までくろしおアリーナでお渡し致します  

② 記録証は受付にてお渡しします、各自 2 種目終了後受取、最終残りはチームの代表者が確認して受

け取って下さい。大会終了後 30 分までにお願いします、残った分は後日各チームへ郵送します。  

③ 開門は午前 7 時 30 分、ウォーミングアップ終了は 8 時 40 分です。 

④ 大会前日（28 日）の会場での練習は有料となります。(25ｍプール 20 時 45 分迄 可 金額 ￥330) 

⑤ メドレーリレー、及びフリーリレーのオーダーに変更がある場合は 8 時 40 分までに、オーダー票を

大会本部に提出して下さい。  

⑥ プログラムに誤りがあれば訂正用紙を大会本部に提出して下さい。 

⑦ 個人申込書、リレーオーダー用紙の記入ミスは、公認記録として認められません。年齢区分は暦年  

⑧ 400 自由形はスタート側最終折返し時に振鈴を行います。  

⑨ プールサイドに応援席を設けますが、狭いため譲り合って使用して下さい。また、観客席も十分な

広さがありませんので譲り合って使用して下さい。  

選手控え席は可動席（バックスタンド）をご利用下さい。  

⑩ 競技中のアップ・ダウンコースは 9 レーンをお使いください。  

⑪ 更衣室、アリーナ内は全て土足禁止です。また、飲食も禁止です。通路、ホール等、通常土足の区

域は裸足禁止です。必ず上履き、下履きの区別をして下さい。  

⑫ 更衣室で怪我をすると大変です、特に女子更衣室を利用される方はアリーナから更衣室へ入る時と、

シャワーを浴びて入るときには、水きりを充分にしてから入って下さい。  

⑬ 車でお越しの方はプール体育館の東側の駐車場に止めて下さい。 

 

その他競技上の注意事項 

1. 25ｍ競技は 5 組前、他の種目は 4 組前までに招集場に集合して下さい。  

2. 100ｍリレーの第二泳者は、タッチ板に触れないようコースロープに沿って、競技の終了を待つ。 



3.  世界記録が出る可能性のある方は、事前に申し出て下さい。（住民票 3 ヶ月以内かパスポートの写

しが必要です。） 

※  食事・休憩場所はアリーナ内１階 第１・第２会議室をご利用下さい。  

開会式は午前 8 時 50 分から行います。選手の皆さんはプールサイドにお集まり下さい。  

 

申告が必要な方 

① テープ等をされる方 

競技規則上、テープ等は認められません、やむを得ず使用の承認を受ける必要のある方は使用状

況を確認します。実際に泳ぐ際のテーピングを施した状態で確認を受けてください。  

② 障がいの認定を受けているか方で競技違反になる可能性のある方 申告内容の確認・許可の判断  

③ 出場に介護が必要な方。 

 

表 彰 世界記録・日本新記録を樹立した選手にそれぞれ新記録書を午前中は昼休み、午後はその都度  

   授与を行います。出場選手全員に参加賞を授与します。今大会で大会新記録を出された選手には、 

後日クラブを通して氏名・記録を刻印したメダルを贈ります。  

異議申し立て 

競技に異議のある時は、そのレースの 30 分以内に用紙記入の上、抗議料 5,000 円を添えて本部

席まで提出してください、またレース前にわかっている異議については、そのレースの審判長が笛

の合図の前までに。抗議については審判長中心に総務で裁定します、裁定結果については異議は受

け付けない。異議の申告は、チームの責任者に限られます。抗議内容が承認された場合は抗議料を

返金しますが、抗議内容が却下された場合抗議料を返金しません。  

 

懇親会は、競技終了後午後 6 時 30 分より『ホテル日航高知旭ロイヤル』で行います。会費は男女共￥5,000

円です。9 月 20 日までにチーム名・参加者名を記入して、郵送又は、ＦＡＸにて事務局までお申

込み下さい。（既に申込をされているチームは必要ありません）  

 

タイムスケジュール             

1 ４×25m メドレーリレー 9:15 13 4×25m フリーリレー  12:30 

2 4×25m 混合メドレーリレー  9:22 14 4×25m 混合フリーリレー 12:38 

3 100m 個人メドレー  9:26 15 100m 自由形 12:40 

4  25m 自由形 9:48 16 100m バタフライ 12:51 

5  25m バタフライ 10:03 17 100m 平泳ぎ 12:55 

6  25m 平泳ぎ 10:11 18 100m 背泳ぎ 13:03 

7  25m 背泳ぎ 10:21 19 400ｍ自由形 13:08 

8 200m 自由形 10:28 20  50m 自由形 13:46 

9 200m バタフライ 10:41 21  50m バタフライ 13:59 

10 200m 平泳ぎ 10:52 22  50m 平泳ぎ 14:04 

11 200m 背泳ぎ 11:02 23  50m 背泳ぎ 14:12 

12 200m 個人メドレー  11:11 24 4×50m フリーリレー  14:17 

競技終了予定 14:24 

※ 弁当の追加を受け付けます 締切日 9 月 20 日 800 円 上記事務局まで。 


